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Hinweis für den Lehrer

Lehrplanstandards

Einführende Aktivität

In den Geschichten der Scout Elf School üben die Elfen soziale und emotionale Lernfähigkeiten, indem sie ihre eigenen 
Gefühle erkennen und positive Handlungen einüben, die Selbstvertrauen schaffen. Bei dieser Aktivität können die 
Schüler eine Motivationstafel verwenden, um positive Sätze für sich selbst und andere zu formulieren.

Kompetenzen

• Soziales Bewusstsein • Beziehungsfähigkeiten        • Selbstwahrnehmung        • Selbstmanagement

Zentrale Lehrplanstandards 

• Verfassen klarer und kohärenter Texte, die in Aufbau, Organisation und Stil der Aufgabe, dem Zweck und der 
Zielgruppe angemessen sind.

• Mit Anleitung und Unterstützung von Erwachsenen konzentrieren sich die Schüler auf ein Thema, reagieren auf 
Fragen und Vorschläge von Gleichaltrigen und fügen bei Bedarf Details hinzu, um den Text zu verbessern.

• Entwickelung und Festigung des Textes nach Bedarf, durch Planung, Überarbeitung, Redigieren, erneutes 
Verfassen oder Verfolgung eines neuen Ansatzes.

• Beherrschung der Konventionen der Standardgrammatik und des Sprachgebrauchs beim Schreiben und 
Sprechen.

• Beherrschung der Konventionen der Standard-Großschreibung, Zeichensetzung und Rechtschreibung im 
schriftlichen Ausdruck.

• Es gibt zwei Versionen des Motivationsarbeitsblatts.
• Wählen Sie die am besten geeignete Version für Ihre Klassenstufe.
• Fragen Sie die Schüler, wie sie sich bei positiver Ermutigung fühlen.
• Erstellen Sie eine Tabelle mit den möglichen Gefühlen der Schüler, wenn jemand sie ermutigt (stolz, glücklich, 

schüchtern, verlegen, selbstbewusst, aufgeregt usw.)
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• Sagen Sie den Schülern, dass sie ihre eigene Motivation erstellen können, so wie die Elfen sich gegenseitig 
in der Schule ermutigen.

• Wählen Sie einen Freiwilligen, der Ihnen vier Zahlen zwischen 1 und 15 oder 1 und 30 nennt (je nachdem, 
welche Version Sie ausgedruckt haben).

• Bilden Sie aus jeder Spalte der Reihe nach einen Satz, indem Sie die Zahlen verwenden, die Ihnen der 
Schüler genannt hat.

• (Wenn Ihr Schüler zum Beispiel 4, 8, 17 und 23 gewählt hat, lesen Sie 4A, 8B, 17C und 23D vor.)
• Lesen Sie den Motivationssatz des Schülers laut vor.
• Geben Sie einige weitere Beispiele, bevor Sie die Schüler anhand der folgenden Anweisungen an der 

Aktivität teilnehmen lassen.

Anfänger:

• Geben Sie den Schülern je eine Ausfertigung der 15-reihigen Motivationssatz-Tabelle und ein leeres Blatt Papier.
• Bilden Sie Zweiergruppen und lassen Sie die Schüler einen Satz aus jeder Spalte auswählen, um einen 

Motivationssatz für ihren Partner zu verfassen.
• Lassen Sie die Schüler den Satz auf ihr Papier aufschreiben und mit Markern oder Buntstiften verzieren.

Fortgeschrittene Anfänger: 

• Geben Sie den Schülern je eine Ausfertigung der 30-reihigen Motivationssatz-Tabelle und ein leeres Blatt Papier.
• Weisen Sie darauf hin, dass es über 810 000 mögliche Satzkombinationen gibt!
• Die Schüler können online einen Zufallsgenerator verwenden oder Zahlen aus einem Hut ziehen, um Sätze aus 

jeder Spalte auszuwählen.
• Lassen Sie die Schüler fünf mögliche Sätze auf ihr Blatt Papier schreiben.
• Lassen Sie jeden Schüler den Namen eines Mitschülers aus einem Hut ziehen.
• Lassen Sie die Schüler einen Satz für ihren Mitschüler aufschreiben, indem sie ihre Lieblingssätze (einen in jeder 

Spalte) aus der Tabelle verwenden.
• Als Aktivität für die ganze Klasse lesen die Schüler ihren Satz dem Schüler, dessen Namen sie gewählt haben, 

laut vor.

Experten: 

• Geben Sie den Schülern je eine Ausfertigung der 30-reihigen Motivationssatz-Tabelle und ein leeres Blatt Papier.
• Weisen Sie darauf hin, dass es über 810 000 mögliche Satzkombinationen gibt!
• Die Schüler können online einen Zufallsgenerator verwenden oder Zahlen aus einem Hut ziehen, um Sätze aus 

jeder Spalte auszuwählen.
• Lassen Sie die Schüler zehn mögliche Sätze auf ihr Blatt Papier schreiben.
• Die Schüler teilen ihre Lieblingssätze in Gruppen.
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• Die Schüler kehren an ihre Tische zurück und erstellen eine 5-zeilige, 4-spaltige Tabelle auf einem leeren Blatt 
Papier.

• Die Schüler erstellen ihre eigene Motivationssatz-Tabelle mit fünf Optionen in jeder Spalte.

- Spalte A enthält Grußformeln oder informelle Spitznamen/nette Anreden: (Freund, Kumpel, Lieber … 
usw.)

- Spalte B enthält positive Adjektive und Substantive, die allgemeine persönliche Eigenschaften 
darstellen: (deine hervorragenden Kochkünste, dein albernes Tanzen, die Art, wie du den Ball schießt, 
usw.)

- Spalte C enthält ein Verb und ein beschreibendes Wort oder einen beschreibenden Satz: (ist 
elektrisierend, lässt mein Herz vor Freude hüpfen, ist besser als Popcorn, usw.)

- Spalte D enthält einen Ausruf/abschließenden Gedanken: (Bingo!, Hurrah!, Superduper! usw.)
• Die Schüler tauschen ihre Motivationssatz-Tabellen untereinander aus und überarbeiten sie bei Bedarf.
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Motivationssatz-Generator
Wähle einen Satz aus den Zeilen 1 bis 15 in JEDER Spalte. Kombiniere die Sätze und sorgt für gute Laune!
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Der Weihnachtsmann sagt:

Hurra!

Ho ho ho!

Hallo!

Wow!

Ja!

La la la!

Hey!

Oh ja!

Juhu!

Aha!

Gute Nachrichten!

Hey, schau mal!

Oh, was für ein Spaß!

Nachrichten vom Nordpol:

Dein Lächeln

Deine festliche Stimmung

Deine Art zu Tanzen ist

Deine Freude

Deine Stimmung

Dein Strahlen

Dein Gesang

Dein Lachen

Deine Fröhlichkeit

Deine Arbeit

Deine Freundschaft

Deine Fähigkeit

Deine Freundlichkeit

Deine Art

Dein Denkvermögen

macht mich glücklich.

leuchtet wie eine ganze Lichtkette.

ein großer Spaßfaktor.

bringt dich auf die Geschenkeliste.

ist ein Geschenk!

bringt das Dach zum Wackeln.

funkelt wie die Sterne.

ist fröhlich.

erfüllt mein Herz.

ist besser als Süßigkeiten.

bringt uns zum Lächeln.

singt ein Lied der Freude.

macht einen Elfensprung vor Freude.

zaubert mir ein Lächeln ins Gesicht.

macht die Welt lustiger.

Was für ein Geschenk!

Du bist ein Star!

Yo-ho-ho!

Weiter so!

Zeig uns mehr davon!

Juchu!

Du bist cool!

Mach weiter so!

Du bist am besten!

Das gefällt mir sehr!

Sehr gut gemacht!

Du rockst!¡

Erste Sahne!

Du bist der Boss!

Gut gemacht!

A B C D
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Motivationssatz-Generator
Wähle einen Satz aus jeder Spalte • 810 000 mögliche Kombinationen
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Hey, du!
Der Weihnachtsmann sagt:
Oh, welch ein Spaß das ist!
Lass dein Herz leicht sein!
Eine frohe Botschaft!
Alles ist hell, weil
Es scheint, als würde
Holt die Deko raus!
Der Weihnachtsmann weiß,
Hört alle her,
Ja, tatsächlich!
Wichtige Nachricht vom Nordpol:
Hey,
Der Weihnachtsmann denkt:
Santa hat noch mal nachgeschaut und
Hiermit erkläre ich, dass
Jeder muss es wissen:
Donnerwetter!
Her mit den Plätzchen!
Die Glocken läuten!
Durch das Dekret der fröhlichen Magie ist

Zeit für Popcorn,
Heiliger Lebkuchen!
Hallo, Stimmungskanone!
Weitersagen!
Kris Kringel erklärt
Hey, strahlender Stern,
Großes Lob:
La la la la!
Hurra!

Dein Lächeln
Deine Art zu tanzen
Dein Denkvermögen
Deine Weihnachtsstimmung
Deine Art
Deine Stimmung
Deine super Stimmung
Deine Ermutigung
Deine heitere Fröhlichkeit
Das Lied, das du singst,
Deine harte Arbeit
Die Art, wie du lachst,
Dein Selbstvertrauen
Dein Style
Alles, was du tust,
Deine Tanzmoves
Jede deiner Bewegungen
Deine große Freude
Das Zwinkern in deinem Auge
Dein Sinn für Humor
Dein Groove
Deine Feiertagsstimmung
Deine super Laune
Deine Kreativität
Dein Talent
Deine Positivität
Deine glänzende Zukunft
Deine unübertroffenen Fähigkeiten
Deine Fantasie
Deine Treue

ist total bezaubernd.
bringt dich auf die Geschenkeliste!
bringt den Baum zum Leuchten.
scheint fröhlich und hell.
erfüllt den Raum mit Freude.
alle zum Lächeln bringt.
alles aufhellen.
bringt eine frohe Botschaft.
lässt die Elfen applaudieren.
sorgt für noch mehr Freude.
bringt die Welt zum Singen.
erfüllt den Nordpol mit Glück.
strahlt wie der Weihnachtsabend.
erfüllt unsere Herzen mit Freude.
ist ein Geschenk mit Schleife. 
besser als heißer Kakao sind.
ist herrlich extravagant.
ist besser als jedes andere Geschenk.
singt ein Lied der Freude.
ist elfengleich.
ein großer Spaßfaktor.
ist allein schon eine Feier wert.
bringt die Dächer zum Wackeln.
funkelt wie die Sterne.
motiviert uns zu Höchstleistungen.
ist die schönste Dekoration.
fliegt wie ein Komet.
ist ein wahres Wunderwerk.
ist wie eine Ideen-Lawine.
leuchtet wie die Nordlichter.

Yo-ho-ho!
Weiter so!
Du schaffst das!
Macht euch bereit fürs Fest!
Das ganze Jahr über.
Du bist der Boss!
Gut so!
Lass es raus!
Zeit zum Glänzen!
Was für ein Geschenk!
Zeig, was du drauf hast!
Du bist ein Star!
Auf drei gehts los!
Sing uns was vor!
Applaudiere dir selbst!
So wird das gemacht!
Oh, ja!
Juchu!
¡Zeit zum Glitzern!
Auf geht’s!
Rockstar!
Du bist cool!
Du bist ein Vorbild.
100%. 
Zack!
Mehr davon!
Es geht los!
Ende der Durchsage.
High Five!
Vorbild.

A B C D


	positives-handeln-unterrichtsplane
	positives-handeln-aktivitat



